
Победители конкурсного отбора на получение денежного поощрения лучшими 
учителями в Республике Коми в 2011 году 

Центр поддержки инноваций в образовании 
ГАОУДПО (пк) С РК «КРИРО» 

zentr-ped.innovacy@yandex.ru 

 

 
Абраменко Виктория Александровна 

 
учитель немецкого языка МОУ  

«Средняя общеобразовательная школа №21 с 
углублённым изучением немецкого языка» 

Педагогический стаж – 11 лет 
 

 
Абраменко Виктория Александровна преподаёт немецкий язык в 1-4 классах с 

углублённым изучением немецкого языка. Виктория Александровна - инициативный, 
трудолюбивый учитель, стремящийся к успеху и обладающий большим желанием сделать 
успешными своих учеников. Она систематически работает над повышением уровня 
обученности и качества знаний своих учеников.  

Виктория Александровна является руководителем школьного методического 
объединения учителей немецкого языка, принимает участие в мероприятиях разных уровней: от 
школьного до международного. 

В преподавании немецкого языка требуется постоянное совершенствование 
теоретических знаний и, конечно, методического уровня, поэтому Виктория Александровна 
старается использовать любую возможность совершенствовать свои знания по немецкому языку 
и знакомиться с новейшими технологиями преподавания иностранных языков.  

Виктория Александровна ведёт научно-методическую работу. Она является соавтором 
методического пособия для письма «Дело мастера боится» для учащихся 2-х классов школ с 
углублённым изучением немецкого языка, сборника лексико-грамматического материала для 3-
го, 4-го классов, методического пособия по материалам опытно-экспериментальной работы 
«Региональный компонент в обучении немецкому языку, 1-4 класс с углублённым изучением 
немецкого языка. 

За многолетний и добросовестный труд Абраменко Виктория Александровна награждена 
Почётной грамотой администрации муниципального образования городского округа 
«Сыктывкар». 

Награды и достижения: 
 Почётная грамота администрации муниципального образования городского округа 

«Сыктывкар» (2010). 
 Сертификат участника республиканской выставки «Школа-2008» за методическое 

пособие и видеоматериалы «Праздники в нашей школе» (соавторство). 
 Сертификат участника конкурса «Друзья немецкого языка», организованным 

Московским Союзом Немецкой Культуры, в номинации «Моя профессия – немецкий» (2010). 
 Совместные достижения учителя и учащихся: 
- победители международного конкурса «Сказки братьев Гримм» (2007); 
- победители международного конкурса «Невредные советы или Макс и Моритц» (2008); 

- сертификат участника международного конкурса «Год языков» (2009).  
- творческие работы учащихся вошли в презентационный мультимедийный сборник «Акция 

«Год языков», изданным информационно-образовательным центром BIZ в Санкт-Петербурге.  
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Долбешкина Елена Германовна 

 
учитель английского языка МОУ «Технологический 

лицей», г. Сыктывкар 
Педагогический стаж – 14 лет 

 

 
Педагогическое кредо Елены Германовны: «Главное не допустить ошибок, которые 

скажутся на дальнейшей жизни подростка». Она старается помочь ребенку не только увидеть 
многообразие мира, но и найти в нем свое место, быть здоровым, всесторонне развитым и 
успешным. 

Для повышения результативности процесса обучения английскому языку Елена 
Германовна использует современные образовательные технологии, в частности 
информационно-коммуникационные, способствующие формированию информационной 
грамотности обучающихся, повышению мотивации к изучению предмета, развитию 
творческого начала, самостоятельности, самореализации, повышению качества знаний по 
предмету. Елена Германовна 

Опыт педагогической деятельности учителя нашел отражение в различных публикациях 
республиканского и федерального уровней. Высокие достижения профессиональной 
деятельности Елена Германовна успешно демонстрирует на конкурсах педагогического 
мастерства разного уровня. 

Награды и достижения: 
 I место в республиканском конкурсе «Методическое сопровождение школьных 

программ «Семья» (2008). 
 призер во 2 этапе всероссийского конкурса в области педагогики в Северо–Западном 

федеральном округе «За нравственный подвиг учителя» (2009). 
 III место в муниципальном конкурсе педагогического мастерства «Самый классный 

классный» (2010). 
 III место в муниципальном конкурсе профессионального мастерства «Учитель года» 

(2010). 
 I место во всероссийском конкурсе «Педагогические инновации» (2010). 
 Диплом I степени в муниципальном конкурсе профессионального мастерства «Мой 

лучший урок» (2011). 
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Мальгина Жанетта Васильевна 

 
учитель английского языка МОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №3» г.Ухты 
Педагогический стаж – 20 лет 

 

 
Мальгина Жанетта Васильевна - вдумчивый, грамотный, творчески работающий педагог. 

Построение учебного процесса на основе современных образовательных технологий позволяет 
ей стимулировать познавательную и творческую активность школьников, повышать качество 
обучения, более эффективно распределять учебное время и снижать долю репродуктивной 
деятельности учеников.  

Педагог активно использует информационно-коммуникационные технологии не только 
при обучении иностранному языку, но и для профессионального развития. С 2008 года Жанетта 
Васильевна является постоянным участником различных образовательных Интернет-форумов, 
фестивалей, конкурсов. С 2003 года руководит городским методическим объединением 
учителей английского языка. 

Награждена Почетной грамотой муниципального учреждения «Управление образования» 
администрации МОГО «Ухта». 
Награды и достижения:  
 Почетная грамота муниципального учреждения «Управление образования» 

администрации МОГО «Ухта» (2009). 
 Почетная грамота администрации МОГО «Ухта» (2010). 
 Диплом участника муниципального конкурса «Портфолио как форма оценки 

достижений руководителя, педагога и обучающегося общеобразовательного учреждения» 
(2009). 
 Диплом лауреата 1 муниципального педагогического марафона учебных предметов 

«Технология и практика ХХ1 века» (2009). 
 Диплом II степени второго муниципального педагогического марафона учебных 

предметов (2010). 
 Диплом за предоставление своего педагогического опыта на II Республиканском 

дистанционном Фестивале педагогических идей «Моя малая Родина». 
 Свидетельство за участие в Республиканском заочном конкурсе «Образование XXI век» 

(2010). 
 Сертификат участника Всероссийского конкурса «Золотые уроки России. Английский 

язык -2010» (2010). 
 Сертификат участника республиканского профессионального конкурса «Инноватика в 

образовании» (2011). 
 Сертификат, удостоверяющий факт публикации в материалах II Республиканского 

дистанционного Фестиваля педагогических идей «Моя малая Родина» (на компакт-диске 
КРИРО) разработки урока «В Международном аэропорту» (2011). 
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Мильчакова Марина Анатольевна 

 
учитель английского языка МАОУ «Гимназия №1»  

г.Сыктывкара 
Педагогический стаж – 22 года 

 

 
Марина Анатольевна применяет в учебном процессе технологию развития 

критического мышления, проектную технологию, информационные технологии, отдавая 
предпочтение технологии развивающего обучения, которая позволяет эффективно 
формировать у школьников универсальные учебные действия.  

Учитель постоянно обобщает свой опыт работы в системе развивающего обучения 
через фестивали педагогического мастерства, районные методические семинары, открытые 
уроки для учителей района и республики.  

В 2011 году приняла участие в муниципальном конкурсе «Мой лучший урок» в 
номинации «Лучший урок – индивидуальное творчество».  

На протяжении нескольких лет Марина Анатольевна является редактором выпусков-
приложений к гимназической газете на иностранных языках. В 2007 году газета стала 
лауреатом конкурса инновационных разработок Республиканской выставки «Школа-2007» и 
награждена дипломом II степени за образовательный проект «Приложение к школьной газете 
на иностранных языках «TODAY & CO».  

Мильчакова Марина Анатольевна награждена Почётной грамотой министерства 
образования Республики Коми, Почётной грамотой министерства образования Российской 
Федерации, Благодарственными письмами Главы Республики и министра образования 
Республики Коми. Победитель приоритетного национального проекта «Образование» 2007 
года.  
Награды и достижения: 
 Победитель приоритетного национального проекта «Образование» 2007 года. 
 Почётная грамота министерства образования Республики Коми. 
 Почётная грамота министерства образования Российской Федерации. 
 Благодарственные письма Главы Республики и министра образования Республики 

Коми. 
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Панюкова Ольга Семеновна 

 
учитель английского языка МАОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 36 с углублённым изучением 
отдельных предметов» г. Сыктывкар 

Педагогический стаж – 25 лет 
 

Панюкова Ольга Семеновна – опытный, увлеченный, творчески работающий педагог, 
обладающий глубокими знаниями. Благодаря высокой требовательности к себе, 
целеустремлённости, постоянному самосовершенствованию Ольга Семёновна обеспечивает 
высокий уровень усвоения программного материала.  

На своих уроках учитель использует интерактивные поисковые формы и методы 
обучения, заставляющие детей искать выход из нестандартных ситуаций. Уроки проводит с 
использованием современных технологий (проблемное обучение, организация 
исследовательской и проектной деятельности, групповая работа, работа в парах). Уроки Ольги 
Семеновны увлекательны, информационно насыщенны. Педагог побуждает школьников к 
активному восприятию учебного материала, зажигая искру познания и любознательности в 
каждом. 

В течение многих лет Ольга Семёновна является руководителем школьного 
методического объединения. Она оказывает большую методическую и практическую помощь 
начинающим учителям, щедро делится опытом со своими коллегами на заседаниях 
методического совета, семинарах, конференциях. Активно сотрудничает с КРИРОиПК, 
проводит открытые уроки для учителей города и республики. Система ее работы с классом 
широко используется учителями школ города.  

Много времени, сил учитель отдает внеклассной работе по предмету. Ученики Ольги 
Семеновны принимают активное участие в конкурсах стихов, песен, смотров знаний, 
театральных постановках. Систематическое использование материала страноведческого 
характера, знакомство учащихся с культурой и историей стран изучаемого языка, стимулирует 
развитие познавательного интереса школьников.  

Ольга Семеновна активно включилась в экспериментальную работу по апробации новых 
учебно-методических комплексов в рамках федерального эксперимента по совершенствованию 
структуры и содержания основного общего образования. Разработала модифицированную 
программу «Раннее обучение иностранному языку», которая используется учителями 
английского языка при обучении детей в детских дошкольных учреждениях. 
Награды и достижения: 
 Почетная грамота Управления образования администрации муниципального 

образования городского округа «Сыктывкар». 
 Почетная грамота Министерства образования и высшей школы Республики Коми. 
 Почетная грамота Министерства образования  и науки Российской Федерации.  
 Благодарственное письмо Министерства образования и высшей школы Республики 

Коми. 
 Почетная грамота Администрации муниципального образования городского округа 

«Сыктывкар». 
 Благодарственное письмо Государственного Совета Республики Коми за многолетний 

добросовестный труд. 
 Благодарственное письмо Главы Республики Коми В.А.Торлопова. 
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Подорова Юлия Ивановна 

 
учитель немецкого языка МОУ «Средняя общеобразовательная 

школа №21 с углублённым изучением немецкого языка  
г.Сыктывкара» 

Педагогический стаж – 9 лет 
 

Юлия Ивановна - грамотный, творческий, постоянно стремящийся к новым знаниям 
педагог. Учитель старается создавать на уроках такие условия обучения учащихся немецкому 
языку, когда язык становится средством общения и познания (использует различные формы 
работы, разнообразный наглядный материал и технические средства обучения). Ее уроки 
отличаются оригинальностью и творческим подходом. Учитель успешно внедряет в учебный 
процесс элементы современных образовательных технологий: проектных, игровых, 
проблемных. На одно из первых мест ставит организацию здоровьесберегающей среды. 

Несколько лет Юлия Ивановна участвует в проекте Программы по поддержке немецкого 
национального меньшинства, который получил грант АНО «Брайтенарбайт» и направлен на 
развитие национальной идентичности детей из семей российских немцев. Педагог является 
соавтором программы летней лингвистической площадки, проводимой на базе школы №21 для 
детей из семей российских немцев, проживающих в Сыктывкаре и близлежащих населённых 
пунктах, и для учащихся классов с углублённым изучением немецкого языка. 

Результатом научно-методической работы Юлии Ивановны являются: программы по 
спецкурсу «Радостные минутки» для 1-го, 2-го классов, сборник письменных упражнений для 
уроков немецкого языка для 2-го класса, методические разработки уроков по немецкому языку 
для 2-го класса, ведётся работа над усовершенствованием методических разработок уроков 
домашнего чтения для 4-го класса, а также разработка сборника текстов по домашнему чтению 
для учащихся. Программа спецкурса «Радостные минутки», а также методические разработки 
конспектов уроков успешно используются учителями немецкого языка школы №21, 
работающих в начальном звене. 

Успехи Подоровой Юлии Ивановны в педагогической работе, активная творческая 
деятельность в обучении и воспитании школьников, в сохранении и развитии языка отмечены 
грамотами образовательного учреждения, Немецкой национально-культурной автономии, 
управления образования администрации МО ГО «Сыктывкар», Почётной грамотой 
администрации МО ГО «Сыктывкар». 

Награды и достижения: 
 Почётная грамота администрации МО ГО «Сыктывкар» (2011). 
 Грамоты школы №21 (2004), Немецкой национально-культурной автономии (2007), УО 

администрации МО ГО «Сыктывкар» (2007).  
 Победитель школьного конкурса педагогического мастерства «Звездопад» в номинации 

«Педагог-новатор» (2006). 
 Сертификат участника муниципальной и республиканской выставки «Школа-2008». 
 Участие в семинаре «Современные методы и технологии в обучении немецкому языку в 

рамках «Дней культуры Германии в Республике Коми» (2009). 
 Участие во Всероссийском конкурсе «Друзья немецкого языка», организованным 

Московским Союзом Немецкой Культуры, в номинациях «Моя профессия - немецкий», «Моя 
любимая сказка» (2009). 
 Участие в международном семинаре «Культура и искусство» в г. Кёльне, Германия 

(2007), и в научно-практической конференции «Раннее обучение немецкому языку» в г. 
Новосибирске (2007). 
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Размыслова Людмила Ивановна 

 
учитель английского и немецкого языков, заместитель директора 
по воспитательной работе МАОУ «Гимназия №1» г. Сыктывкара 

Педагогический стаж – 23 года 
 

 
Людмила Ивановна – настоящий профессионал своего дела. Это учитель, который 

активно применяет современные образовательные технологии. Ее отличает трудолюбие, 
настойчивость в достижении намеченной цели, любовь к профессии учителя. 

Ведущая тема научно-методической работы Людмилы Ивановны - 
«Информационно-коммуникационные технологии в обучении английскому языку как 
одна из составляющих компетентностного подхода». 

Ее ученики являются постоянными участниками научно-практических конференций, 
конкурсов различного уровня. 

Людмила Ивановна охотно делится с коллегами своим опытом использования ИКТ в 
учебном процессе на методических семинарах, на ярмарках педагогического мастерства, 
на курсах повышения квалификации в КРИРОиПК.  

Награждена Грамотой Главы администрации МО г. Сыктывкара, Грамотой 
Министерства образования и высшей школы Республики Коми. 
Награды и достижения: 
 Грамота МОУ «Гимназия» за активную работу по формированию 

исследовательской компетентности обучающихся и результативность в работе.  
 Грамота Главы администрации МО г. Сыктывкара за многолетний 

добросовестный труд и личный вклад в развитие образования. 
 Грамота Министерства образования и высшей школы Республики Коми за 

многолетний добросовестный труд в области образования, достигнутые успехи в 
обучении и воспитании детей. 
 Благодарственное письмо МОУ «Гимназия» Эжвинского р-на г. Сыктывкара за 

работу парламента в районной акции «Скажи жизни «Да»». 
 Благодарственное письмо МУ МЦ г. Сыктывкара за участие в работе педагогов 

района. 
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Рябова Ольга Николаевна 

 
учитель английского языка, заместитель директора по научно - 

методической работе МАОУ «Гимназия №1» г. Сыктывкара 
Педагогический стаж – 23 года 

 

 
За время своей работы в школе Ольга Николаевна показала хорошую научно-

теоретическую подготовку, владение методикой преподавания, умение эффективно и 
творчески применять теоретические знания и практические навыки в педагогической 
деятельности.  

Ольга Николаевна применяет такие современные педагогические технологии, как 
технология проектной деятельности, технология организации исследовательской 
деятельности, технология развития критического мышления; компетентностный подход и 
др.  

Большое внимание уделяет созданию условий для приобретения обучающимися 
позитивного социального опыта через участие в интегративном международном Англо-
Российском проекте «Спорт в воспитании лидеров-организаторов», волонтёрскую 
деятельность, иных международных программах обмена. 

Учитель публикует статьи о приемах и средствах обучения старшеклассников 
написанию продуктивных письменно-речевых высказываний на иностранном языке.  

Педагогические достижения Ольги Николаевны Рябовой отмечены Почетной 
грамотой Министерства образования и высшей школы Республики Коми, Почётной 
грамотой Министерства образования и науки Российской Федерации, свидетельствами 
и дипломами победителя профессиональных педагогических конкурсов. 
Награды и достижения: 
 Почётная грамота Министерства образования и высшей школы РК. 
 Почётная грамота Министерства образования и науки РФ победителю 

конкурса лучших учителей РФ в рамках ПНПО. 
 Свидетельство за победу в I туре Российско-Американского конкурса на приз 

Учительской газеты как одной из лучших учителей английского языка. 
 Диплом лауреата I республиканской выставки «Школа» за разработку учебного 

пособия по английскому языку для 11 класса. 
 Диплом I степени в конкурсе инновационных педагогических разработок 

Республиканской выставки «Школа – 2007» за разработку программы муниципальной 
экспериментальной площадки по компетентностному подходу. 
 Диплом II степени в конкурсе инновационных педагогических разработок 

Республиканской выставки «Школа – 2008» за разработку «Портфолио эссе». 
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Чередова Эльвира Радмировна 

 
учитель английского языка МОУ  

Средняя общеобразовательная школа №18 
Педагогический стаж – 20 лет 

 

 
Главный принцип педагогической деятельности Эльвиры Радмировны – интерес, 

являющийся движущей силой познавательной деятельности. Она творит свой урок как 
режиссер, создающий спектакль. Учитель не приемлет авторитарность в преподавании, ей 
близка методика развивающего обучения.  

Эльвира Радмировна использует в учебном процессе технологию 
коммуникативного иноязычного образования, технологию организации проектной 
деятельности. Щедро делится своим богатым профессиональным опытом с коллегами и 
студентами, принимает участие в семинарах, конференциях, круглых столах, проводит 
мастер-классы и открытые уроки. Участвует в апробации нового УМК по английскому 
языку для начальной школы «Forward» издательства «Вентана-Граф». 

С 2009 года Эльвира Радмировна возглавляет городское методическое 
объединение учителей английского языка, входит в состав муниципального экспертного 
совета по аттестации. 

Чередова Эльвира Радмировна награждена Почетной Грамотой Управления 
образования администрации г. Сыктывкара, Почетной грамотой администрации МО 
«Город Сыктывкар», Благодарственным письмом Министерства образования Республики 
Коми. 
Награды и достижения: 
 Почетная Грамота Управления образования администрации г. Сыктывкара 

(1998). 
 Почетная грамота администрации МО «Город Сыктывкар» (2004). 
 Благодарственное письмо Министерства образования Республики Коми (2007). 
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Шелавина Ирина Николаевна 

 
учитель английского языка МАОУ «Гимназия №1» 

г.Сыктывкара 
Педагогический стаж – 9 лет 

 

 
Ирина Николаевна Шелавина использует в учебном процессе технологию 

проектной деятельности, исследовательские и информационные технологии, 
позволяющие достичь высоких результатов педагогической деятельности.  

Педагог является руководителем комплексно-целевой программы 
«Информатизация гимназии» и членом рабочей группы по разработке основной 
образовательной программы начального общего образования в связи с введением ФГОС 
нового поколения.  

Ученики Ирины Николаевны становятся победителями и призерами олимпиад и 
конкурсов различного уровня, а также с увлечением занимаются исследовательской 
деятельностью: занимают призовые места в школьных научно-практических 
конференциях «Искорка», муниципальной научно-практической конференции 
школьников «Родники Эжвы». 

Ирина Николаевна является лауреатом городского конкурса «Самый классный 
классный – 2010» в номинации «Новаторский стиль», награждена дипломами и 
благодарственными письмами муниципального уровня. 
Награды и достижения: 
 Почетная грамота Управления Образования Администрации МО ГО 

«Сыктывкар» (2010). 
 Благодарственное письмо администрации Эжвинского района МО ГО 

«Сыктывкар» за плодотворную работу по развитию интеллектуального потенциала 
обучающихся (2010). 
 Благодарственное письмо Управления Образования Администрации МО ГО 

«Сыктывкар» за педагогическое мастерство и научное руководство, проявленные при 
подготовке обучающихся к научно-практической конференции «Родники Эжвы - 2011».  
 Благодарность директора гимназии за активное участие в работе конференции 

«Методы обучения и воспитания и их эффективное использование в условиях реализации 
современных подходов в образовании» (2007).  
 Благодарность Управления Образования Администрации МО ГО «Сыктывкар» за 

творческое и активное участие в подготовке и проведении муниципального тура Игры по 
станциям «В мире иностранного языка» для учащихся 8-х классов (2009).  
 Лауреат городского конкурса педагогического мастерства «Самый классный 

классный -2010»; номинация – «Новаторский стиль».  
 Диплом Центра развития одаренности (г. Пермь) за активное участие во 

Всероссийском «Молодежном чемпионате по английскому языку» (2011).  
 Статья «Обучение проектной деятельности на уроках английского языка» 

опубликована в журнале «Иностранные языки в школе» (2009, №7). 
 


